
32 Schülerinnen und Schüler zum Juniorcoach ausgebildet 
  
 
 
Vom 27.01.26 bis 29.02.26 waren 
wieder die Referenten der Sportjugend 
Mecklenburg-Vorpommern zu Gast in 
unserer Sporthalle, um mit den 
Schülerinnen und Schülern der 
Klassenstufe 9 den letzten Teil der 

Juniorcoach-Ausbildung 
durchzuführen. Unter der Leitung der 
Jugendreferentin der Sportjugend M-V 
Ernestin Lauber erarbeitete das 
Referententeam mit unseren 
Schülerinnen und Schülern die 
Themenbereiche 
 
 

 
• „Unser Herz-Kreislauf-System“ 
• „Gruppen anleiten und organisieren“ 
• „Die Sportmotorischen Fähigkeiten“ 
• „Führungsstile“                                                     in Theorie und Praxis.  

 
Die Schülerinnen und Schüler zeigten mit sportlichem Engagement und Interesse, dass sie zukünftig auch 
in Sportvereinen Verantwortung 
übernehmen können und 
Sportgruppen anleiten können. 
Neben den unmittelbaren 
Sportthemen wurden im 
Rahmen der Ausbildung auch 
Themenbereiche wie 
Wertevermittlung im und durch 
Sport sowie Demokratie und 
Mitbestimmung aufbereitet. 
Die Zusammenarbeit mit der 
Sportjugend M-V ist für unsere 
Schule ein wertvoller Partner, 
um Lerninhalte aus dem 
Unterricht mit alltagrelevanten 
Bereichen der Schülerinnen 
und Schüler zu verbinden. 
Die Ausbildung zum 
Juniorcoach ist schon seit 
einigen Jahren fester Bestandteil unserer Schule. Sie beginnt in der 5. Klasse, wo die Schülerinnen und 
Schüler in der Sportschule Güstrow ein mehrtägiges Camp absolvieren. In Klassenstufe 7 folgt der zweite 
Teil der Ausbildung, bevor dann in Klassenstufe 9 das Abschluss-Modul als Kompaktseminar durchgeführt 
wird. 32 Schülerinnen und Schüler konnten in diesem Jahr den Kurs erfolgreich abschließen und das 
Zertifikat der Sportjugend M-V entgegennehmen. 
Wir wünschen den Absolventen viel Spaß und Erfolg in den Sportvereinen! 



Ein Herzlichen Dankeschön gilt den Referentinnen und 
Referenten der Sportjugend M-V für die Durchführung und 
langjährige Zusammenarbeit!  
 

Text und Bilder: Stefan Rutemöller (Hauptsportlehrer Neumühler 
Schule Schwerin) 


